
Διοργανωτές

HR Corner

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΙΣΟΔΟΣ!
ΕΓΓΡΑΦΗ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ

 

Δωρεάν μεταφορά
στον/από το χώρο

της εκδήλωσης

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ
ΕΤΟΣ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
Πρόγραμμα
Ημερίδα με βιωματικά εργαστήρια,
συζητήσεις, πρόσβαση σε Ευρωπαϊκά
δίκτυα και προγράμματα, βελτίωση
δεξιοτήτων και σταδιοδρομίας και
ευκαιρίες για εύρεση εργασίας.

23 Νοεμβρίου 2022 
10:00-16:30
Χαρουπόμυλοι Λανίτη
Λεμεσός

10:30-16:30
Βελτίωσε την απόδοσή σου

στις συνεντεύξεις για
εύρεση εργασίας

 
Πάρε μέρος σε speed

interviews  

Συζητήσεις και
εργαστήρια

10:30-11:15
11:45-12:30
13:30-16:30

 
Ακολουθεί το αναλυτικό

πρόγραμμα στην πίσω σελίδα.

Δώρα!
Ενημερωτικές

επισκέψεις στα
θεσμικά όργανα

της ΕΕ στις
Βρυξέλλες και
πολλά άλλα!

Ευρωπαϊκά
δίκτυα και

προγράμματα
 

10:30-16:30
 

Erasmus+, Euroguidance,
Europass, Creative Europe,
CERV, European Solidarity
Corps, Enterprise Europe
Network, EURAXESS for
Researchers και άλλα!



10:30-11:15
 

Συζητήσεις
 

Ψυχική υγεία και ευεξία
Tι σημαίνει, καλές πρακτικές για

βελτίωση και βοήθεια
Γλώσσες: Ελληνικά/Αγγλικά

 

Ομιλητές: 
◉ Δρ. Γεωργία Παναγιώτου
Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογία,

Πανεπιστήμιο Κύπρου
 

 ◉ Άννα Μαρία Παπαδοπούλου 
Ψυχολόγος Υγείας και Συστημική

Ψυχοθεραπεύτρια 
 

◉ Νεκτάριος Αλεξάνδρου
Ιδρυτής, GDA Sports

 
Βιώσιμη πράσινη Ευρώπη

H αναγκαιότητα μιας νέας
προσέγγισης και τα πράσινα

επαγγέλματα
Γλώσσες: Ελληνικά/Αγγλικά

 

Ομιλητές: 
◉ Δρ. Κωνσταντίνος Χ. Μακρής 

Aναπληρωτής Καθηγητής 
Περιβαλλοντικής Υγείας, ΤΕΠΑΚ

 
◉ Σάββας Βλάχος

Διευθυντής Ενεργειακού Γραφείου Κύπρου
 

◉ Στέλιος Γιατρός
Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΠΑΚ / EIT

Climate-KIC Hub Cyprus
 

 

11:15-11:45
 
 

Καφές
 

11:45-12:30
Συζητήσεις

 
Ισότητα όλων των φύλων

Tι σημαίνει, γιατί με αφορά, πώς να
συμβάλλω;

Γλώσσες: Ελληνικά/Αγγλικά
 

Ομιλητές: 
◉ Κώστας Γαβριηλίδης

Σύμβουλος Προέδρου της Δημοκρατίας της
Κύπρου για θέματα Πολυπολιτισμικότητας,

Αποδοχής και Σεβασμού στη Διαφορετικότητα
 

 ◉ Σουσάνα Ελίσα Παύλου
Διευθύντρια, Μεσογειακού Ινστιτούτου

Μελετών Κοινωνικού Φύλου

 
◉ Ελένη Πασιά

Eρευνητική Συνεργάτιδα, Τεχνολογικό
Πανεπιστήμιο Κύπρου

 
 

Ποιότητα απασχόλησης
για όλους

Ευκαιρίες απασχόλησης
στην ΕΕ 

Γλώσσες: Ελληνικά/Αγγλικά
 

Παρουσιαστές: 
 

◉ Αντώνης Κάφουρος
Δίκτυο EuroGuidance

 
◉ Μελίνα Νεοφύτου

Συντονίστρια Εθνικού Κέντρου 
Europass Κύπρου

 
12:30-13:30

 
 

Ελαφρύ γεύμα
 

Συζητήσεις και εργαστήρια

13:30 – 14:15
 

Έχεις όραμα; 
Πώς να σκέφτεσαι στρατηγικά

για να το πετύχεις μέσα από
μια νοοτροπία ανάπτυξης

Γλώσσες: Ελληνικά/Αγγλικά
 

◉ Δημήτρης Τόλης 
Διευθύνων Σύμβουλος, 
Human Asset Greece

 
14:30 – 16:30
Διαδραστικά
εργαστήρια

 

 

 

Ψυχική υγεία και ευεξία
Γλώσσα: Ελληνικά

 

◉ Νατάσα Λαμπίτση
Ομάδα Εκπαιδευτών,

Συμβούλιο Νεολαίας Κύπρου

 
Ισότητα όλων των φύλων

Γλώσσα: Ελληνικά
 

◉ Ηλιάνα Πετρίδου
Ομάδα Εκπαιδευτών,

Συμβούλιο Νεολαίας Κύπρου
 

Ποιότητα της Μάθησης 
Γλώσσα: Ελληνικά

 

◉ Κυριάκος Στούππας 
Ομάδα Εκπαιδευτών, 

Συμβούλιο Νεολαίας Κύπρου
 
 

 

#EYYLIMASSOL2022
Πληροφορίες και εγγραφές: 
info@eyy2022limassol.eu 
ec.europa.eu/cyprus

10:00-10:30 Καλωσόρισμα
◉ Μυρτώ Ζαμπάρτα, Επικεφαλής, Αντιπροσωπεία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην Κύπρο
◉ Χαράλαμπος Χρυσοστόμου, Προϊστάμενος Υπηρεσίας Έρευνας, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
◉ Παναγιώτης Σεντώνας, Επίτροπος του Πολίτη
◉ Ραφαέλα Μιλτιάδους, Πρέσβειρα Οδικής Ασφάλειας

mailto:info@eyy2022limassol.eu
https://cyprus.representation.ec.europa.eu/

